
РАССМОТРЕНО 

 на заседании 

 педагогического совета 

 протокол № 5 

 от «31» августа 2020 г.                                                        

  УТВЕРЖДЕНО: 

Приказом МБДОУ  

«Детский сад № 106» г. Чебоксары  

от «31» августа 2020 г № 60– ОД  

 

РАСПИСАНИЕ 

ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

на 2020-2021 учебный год 

(период с 01.09.2020 г. по 31.05.2021 г.) 
 

 

Программы 

ПЕРВАЯ МЛАДШАЯ ГРУППА  

 № 2 «ГНОМИК» 

  Комплексная образовательная программа дошкольного образования 

«ДЕТСТВО»/ Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О. В. Солнцева и др.- СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО - ПРЕСС», 2016.- 352 с. 

Дни  

недели 

Основные модели организации образовательного процесса 

Совместная деятельность педагога с детьми 

Виды образовательной деятельности  Время 

проведения   

Понедельник  Физическая культура 
8.50-9.00 

 

* Познавательно - исследовательская 

деятельность. Формирование целостной 

картины мира 
(Познавательное развитие) 

** Чтение художественной литературы 
(Художественно - эстетическое развитие) 

9.10-9.20 

9.25 – 9.35 
(по подгруппам) 

Вторник Рисование 
(Художественно - эстетическое развитие) 

9.00-9.10 

9.15 – 9.25 
(по подгруппам) 

Физическая культура 15.15 – 15.25 

Среда Развитие речи 
(Речевое развитие) 

 

9.00 – 9.10 

9.15 – 9.25 
(по подгруппам) 

Музыкальная деятельность 
(Художественно - эстетическое развитие) 

 

16.00-16.10 

Четверг Физическая культура 
 

8.50-9.00 

 

Познавательно - исследовательская 

деятельность. Математическое и сенсорное 

развитие 
(Познавательное развитие) 

9.10-9.20 

9.25 – 9.35 

(по подгруппам) 

 

Пятница Музыкальная деятельность 
(Художественно - эстетическое развитие) 

8.45-8.55 

 

Лепка/ Конструирование 
(Художественно - эстетическое развитие) 

9.05-9.15 

9.20 – 9.30 
(по подгруппам) 

ИТОГО                                                                      10 

Примечания: СанПиН 2.4.1.3049-13П.11.9. Длительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности не 

должна превышать 10 минут. Допускается осуществлять образовательную деятельность в 1 и 2 половину дня (8-10 минут). 
Допускается осуществлять образовательную деятельность на игровой площадке во время прогулки. 

* Познавательно - исследовательская деятельность. Формирование целостной картины мира.  

** Чтение художественной литературы.



  РАССМОТРЕНО 

 на заседании 

 педагогического совета 

 протокол № 5 

 от «31» августа 2020 г.                                                        

  УТВЕРЖДЕНО: 

Приказом МБДОУ  

«Детский сад № 106» г. Чебоксары  

от «31» августа 2020 г № 60– ОД  

 

РАСПИСАНИЕ 

ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

на 2020-2021 учебный год 

(период с 01.09.2020 г. по 31.05.2021 г.) 
 

 

Программы 

ПЕРВАЯ МЛАДШАЯ ГРУППА  

 № 4 «ЛАДУШКИ» 

  Комплексная образовательная программа дошкольного образования «ДЕТСТВО»/ Т. И. Бабаева, А. 

Г. Гогоберидзе, О. В. Солнцева и др.- СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО - ПРЕСС», 2016.- 352 с. 

Дни  

недели 

Основные модели организации образовательного процесса 

Совместная деятельность педагога с детьми 

Виды образовательной деятельности  Время 

проведения   

Понедельник  Познавательно - исследовательская 

деятельность. Математическое и сенсорное 

развитие 
(Познавательное развитие) 

9.00-9.10 

9.15 – 9.25 
(по подгруппам) 

Музыкальная деятельность 
(Художественно - эстетическое развитие) 

16.00-16.10 

Вторник Физическая культура 8.50-9.00 

Лепка/ Конструирование 
(Художественно - эстетическое развитие) 

 

9.10 - 9.20 

9.25 – 9.35 
(по подгруппам) 

Среда Рисование 
(Художественно - эстетическое развитие) 

 

9.00-9.10 

9.15 – 9.25 
(по подгруппам) 

Физическая культура 15.10-15.20 

Четверг Музыкальная деятельность 
(Художественно - эстетическое развитие) 

9.00-9.10 

 

* Познавательно - исследовательская 

деятельность. Формирование целостной 

картины мира 
(Познавательное развитие) 

** Чтение художественной литературы 
(Художественно - эстетическое развитие) 

9.20-9.30 

9.35 – 9.45 
(по подгруппам) 

Пятница Физическая культура 8.50-9.00 

Развитие речи 
(Художественно - эстетическое развитие) 

9.10-9.20 

9.25 – 9.35 
(по подгруппам) 

ИТОГО                                                                      10 

Примечания: СанПиН 2.4.1.3049-13П.11.9. Длительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности не должна превышать 10 минут. 

Допускается осуществлять образовательную деятельность в 1 и 2 половину дня (8-10 минут). Допускается осуществлять образовательную деятельность 

на игровой площадке во время прогулки.  

 

* Познавательно - исследовательская деятельность. Формирование целостной картины мира.  

** Чтение художественной литературы. 

 

 

 



 РАССМОТРЕНО 

 на заседании 

 педагогического совета 

 протокол № 5 

 от «31» августа 2020 г.                                                        

  УТВЕРЖДЕНО: 

Приказом МБДОУ  

«Детский сад № 106» г. Чебоксары  

от «31» августа 2020 г № 60– ОД  

 

РАСПИСАНИЕ 

ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

на 2020-2021 учебный год 

(период с 01.09.2020 г. по 31.05.2021 г.) 
 

 

Программы 

СРЕДНЯЯ ГРУППА 

 № 1 «ХЕВЕЛ» 

  Комплексная образовательная программа дошкольного образования 

«ДЕТСТВО»/ Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О. В. Солнцева и др.- СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО - ПРЕСС», 2016.- 352 с. 

Дни  

недели 

Основные модели организации образовательного процесса 

Совместная деятельность педагога с детьми 

Виды образовательной деятельности  Время проведения   

Понедельник  Музыкальная деятельность 

(Художественно - эстетическое развитие) 

9.00-9.20 

 

Познавательно - исследовательская деятельность. 

Математическое и сенсорное развитие 

(Познавательное развитие) 

9.30-9.50 

 

Вторник 
Лепка/ Аппликация/ Конструирование 

(Художественно - эстетическое развитие) 
9.00- 9.20 

Физическая культура 9.35- 9.55 

Среда 
Физическая культура 8.50- 9.10 

* Познавательно - исследовательская деятельность 

(Исследование объектов живой и неживой природы, 

экспериментирование. Познание предметного и социального 

мира, освоение безопасного поведения) 

(Познавательное развитие) 

** Чтение художественной литературы 

(Художественно - эстетическое развитие) 

9.20-9.40 

 

Четверг Музыкальная деятельность 

(Художественно - эстетическое развитие) 

 

9.15- 9.35 

Развитие речи 

(Речевое  развитие) 
9.45- 10.05 

Пятница Физическая культура 

 
9.05- 9.25 

Рисование 

(Художественно - эстетическое развитие) 

 

9.35- 9.55 

 

ИТОГО                                                                      10 

Примечания: СанПиН 2.4.1.3049-13П.11.10. Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности не более 20 

минут. 

Лепка, аппликация и конструирование чередуются 

* Познавательно - исследовательская деятельность. Исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование. Познание 
предметного и социального мира, освоение безопасного поведения. 

** Чтение художественной литературы 

 

 
 



 

 РАССМОТРЕНО 

 на заседании 

 педагогического совета 

 протокол № 5 

 от «31» августа 2020 г.                                                        

  УТВЕРЖДЕНО: 

Приказом МБДОУ  

«Детский сад № 106» г. Чебоксары  

от «31» августа 2020 г № 60– ОД  

 

РАСПИСАНИЕ 

ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

на 2020-2021 учебный год 

(период с 01.09.2020 г. по 31.05.2021 г.) 
 

 

Программы 

СТАРШАЯ ГРУППА 

 № 6 «РАДУГА» 

  Комплексная образовательная программа дошкольного образования «ДЕТСТВО»/ 

Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О. В. Солнцева и др.- СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО - ПРЕСС», 2016.- 352 с. 

Дни  

недели 

Основные модели организации образовательного процесса 

Совместная деятельность педагога с детьми 

Виды образовательной деятельности  Время проведения   

Понедельник  * Чтение художественной литературы 

(Художественно - эстетическое развитие) 

** Подготовка к обучению грамоте 

(Речевое развитие) 

9.00 – 9.25 

Познавательно - исследовательская деятельность. 

Исследование объектов живой и неживой природы, 

экспериментирование. Познание предметного и социального 

мира, освоение безопасного поведения 

(Познавательное развитие) 

9.35- 10.00 

Физическая культура 

(на улице) 
11.35- 12.00 

Вторник 
Физическая культура 

(в помещении) 
9.05- 9.30 

Рисование 

(Художественно - эстетическое развитие) 
9.40- 10.05 

Среда Музыкальная деятельность 

(Художественно - эстетическое развитие) 
9.00- 9.25 

Познавательно – исследовательская деятельность. 

Математическое и сенсорное развитие 

(Познавательное развитие) 
9.35- 10.00 

Четверг Познавательно - исследовательская деятельность. 

Исследование объектов живой и неживой природы, 

экспериментирование. Познание предметного и социального 

мира, освоение безопасного поведения 

(Познавательное развитие) 

9.00- 9.25 

Физическая культура 

(в помещении) 
9.35- 10.00 

Развитие речи 

(Речевое развитие) 
10.10- 10.35 

Пятница Музыкальная деятельность 

(Художественно - эстетическое развитие) 
9.00- 9.25 

Развитие речи 

(Речевое развитие) 
9.35- 10.00 

Лепка/ Аппликация/ Конструирование 

(Художественно - эстетическое развитие) 
10.10- 10.35 

ИТОГО                                                                      13 

Примечания: СанПиН 2.4.1.3049-13П.11.10. Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности не более 20 
минут. 

Лепка, аппликация и конструирование чередуются и проводятся 1 раз в 3 недели 

* Чтение художественной литературы   

** Подготовка к обучению грамоте 



 РАССМОТРЕНО 

 на заседании 

 педагогического совета 

 протокол № 5 

 от «31» августа 2020 г.                                                        

  УТВЕРЖДЕНО: 

Приказом МБДОУ  

«Детский сад № 106» г. Чебоксары  

от «31» августа 2020 г № 60– ОД  

 

РАСПИСАНИЕ 

ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

на 2020-2021 учебный год 

(период с 01.09.2020 г. по 31.05.2021 г.) 
 

 

Программы 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ К ШКОЛЕ ГРУППА 

 № 8 «СКАЗКА» 

  Комплексная образовательная программа дошкольного образования «ДЕТСТВО»/ 

Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О. В. Солнцева и др.- СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО - ПРЕСС», 2016.- 352 с. 

Дни  

недели 

Основные модели организации образовательного процесса 

Совместная деятельность педагога с детьми 

Виды образовательной деятельности  Время проведения   

Понедельник  Познавательно - исследовательская деятельность. 

Исследование объектов живой и неживой природы, 

экспериментирование. Познание предметного и социального 

мира, освоение безопасного поведения 

(Познавательное развитие) 

8.50 – 9.20 

Рисование 

(Художественно - эстетическое развитие) 
9.30- 10.00 

Физическая культура 

(в помещении) 
10.10- 10.40 

Вторник Развитие речи 

(Речевое развитие) 
9.00- 9.30 

Познавательно – исследовательская деятельность. 

Математическое и сенсорное развитие 

(Познавательное развитие) 

9.40- 10.10 

Физическая культура 

(в помещении) 
10.40- 11.10 

Среда Познавательно – исследовательская деятельность. 

Математическое и сенсорное развитие 

(Познавательное развитие) 
8.50- 9.20 

Музыкальная деятельность 

(Художественно - эстетическое развитие) 
9.30- 10.00 

Конструирование 

(Художественно - эстетическое развитие) 
10.10- 10.40 

Четверг Лепка/ Аппликация 

(Художественно - эстетическое развитие) 
9.05- 9.35 

* Чтение художественной литературы 

(Художественно - эстетическое развитие) 

** Подготовка к обучению грамоте 

 (Речевое развитие) 

9.50- 10.20 

Физическая культура 

(на улице) 
11.30- 12.00 

Пятница Познавательно - исследовательская деятельность. 

Исследование объектов живой и неживой природы, 

экспериментирование. Познание предметного и социального 

мира, освоение безопасного поведения 

(Познавательное развитие) 

8.50- 9.20 

Развитие речи 

(Речевое развитие) 
9.30- 10.00 

Музыкальная деятельность 

(Художественно - эстетическое развитие) 
10.10- 10.40 

ИТОГО                                                                      15 
Примечания: СанПиН 2.4.1.3049-13П.11.10. Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности не более 30 минут. П.11.12. 

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Лепка и 

аппликация чередуются и проводятся 1 раз в 2 недели 

* Чтение художественной литературы  ** Подготовка к обучению грамоте 
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  УТВЕРЖДЕНО: 

Приказом МБДОУ  

«Детский сад № 106» г. Чебоксары  

от «31» августа 2020 г № 60– ОД  

 

 

РАСПИСАНИЕ 

ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

на 2020-2021 учебный год 

(период с 01.09.2020 г. по 31.05.2021 г.) 

 
 

 

Программы 

СРЕДНЯЯ ГРУППА 

 № 9 «КАРУСЕЛЬ» 
  Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования ОТ РОЖДЕНИЯ 

ДО ШКОЛЫ. /под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.- М.МОЗАИКА-
СИНТЕЗ, 2014 г. 

 Программа образования ребенка-дошкольника. - Чебоксары: Чувашский 

республиканский институт образования, 2006. Используется национально-региональный 

компонент. 
 «Программа художественно-творческого развития ребенка-дошкольника средствами 

чувашского декоративно-прикладного искусства» (ЧРИО, 1994 г.) 

Дни  

недели 

Основные модели организации образовательного процесса 

Совместная деятельность педагога с детьми 

Виды образовательной деятельности  Время проведения   

Понедельник  Физическая культура 

(в помещении) 
9.05- 9.25 

Ознакомление с окружающим миром 

(Познавательное развитие) 
9.35- 9. 55 

Вторник 
Музыка 

(Художественно - эстетическое развитие) 
9.00- 9.20 

Развитие речи 

(Речевое развитие) 
9.30- 9.50 

Среда Физическая культура 

(в помещении) 
9.15- 9.35 

Лепка/ Аппликация 

(Художественно - эстетическое развитие) 
9.45- 10.5 

Четверг Формирование элементарных математических 

представлений 

(Познавательное развитие) 

9.00- 9.20 

Музыка 

(Художественно - эстетическое развитие) 
9.40- 10.00 

Пятница Рисование 

(Художественно - эстетическое развитие) 
9.00- 9.20 

Физическая культура 

(на улице) 
11.00- 11.20 

ИТОГО 10 

 

Примечания: СанПиН 2.4.1.3049-13П.11.10. Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности не более 20 
минут. 

* Лепка и аппликация чередуются и проводятся 1 раз в 2 недели 
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 протокол № 5 

 от «31» августа 2020 г.                                                        

  УТВЕРЖДЕНО: 

Приказом МБДОУ  

«Детский сад № 106» г. Чебоксары  

от «31» августа 2020 г № 60– ОД  

 

РАСПИСАНИЕ 

ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

на 2020-2021 учебный год 

(период с 01.09.2020 г. по 31.05.2021 г.) 
 

 

Программы 

СТАРШАЯ ГРУППА 

 № 9 «ПЧЁЛКА» 

  Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования ОТ РОЖДЕНИЯ 

ДО ШКОЛЫ. /под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.- М.МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2014 г. 

 Программа образования ребенка-дошкольника. - Чебоксары: Чувашский 

республиканский институт образования, 2006. Используется национально-региональный 

компонент. 

 «Программа художественно-творческого развития ребенка-дошкольника средствами 

чувашского декоративно-прикладного искусства» (ЧРИО, 1994 г.) 

Дни  

недели 

Основные модели организации образовательного процесса 

Совместная деятельность педагога с детьми 

Виды образовательной деятельности  Время проведения   

Понедельник  Ознакомление с окружающим миром 

(Познавательное развитие) 
8.55- 9.20 

Физическая культура 

(в помещении) 
9.30- 9.55 

Вторник Формирование элементарных математических 

представлений 

(Познавательное развитие) 
8.55- 9.20 

Музыка 

(Художественно - эстетическое развитие) 
9.30- 9.55 

Среда Рисование 

(Художественно - эстетическое развитие) 
9.00- 9.25 

Развитие речи 

(Речевое развитие) 
9.35- 10.00 

Физическая культура 

(на улице) 
11.35- 12.00 

Четверг Физическая культура 

(в помещении) 
9.05- 9.30 

Лепка/ Аппликация 

(Художественно - эстетическое развитие) 
9.40- 10.05 

Пятница Развитие речи 

(Речевое развитие) 
9.00- 9.25 

Музыка 

(Художественно - эстетическое развитие) 
9.35- 10.00 

Рисование 

(Художественно - эстетическое развитие) 
10.10- 10.35 

ИТОГО 12 

 
Примечания: СанПиН 2.4.1.3049-13П.11.10. Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности не более 25 

минут. 
* Лепка и аппликация чередуются и проводятся 1 раз в 2 недели 

Чтение художественной литературы  ежедневно 20-25 минут. 
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 протокол № 5 

 от «31» августа 2020 г.                                                        

  УТВЕРЖДЕНО: 

Приказом МБДОУ  

«Детский сад № 106» г. Чебоксары  

от «31» августа 2020 г № 60– ОД  

 

РАСПИСАНИЕ 

ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

на 2020-2021 учебный год 

(период с 01.09.2020 г. по 31.05.2021 г.) 
 

 

Программы 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ К ШКОЛЕ ГРУППА 

 № 5 «ЮНГА» 

  Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования ОТ РОЖДЕНИЯ 

ДО ШКОЛЫ. /под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.- М.МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2014 г. 

 Программа образования ребенка-дошкольника. - Чебоксары: Чувашский 

республиканский институт образования, 2006. Используется национально-региональный 

компонент. 

 «Программа художественно-творческого развития ребенка-дошкольника средствами 

чувашского декоративно-прикладного искусства» (ЧРИО, 1994 г.) 

Дни  

недели 

Основные модели организации образовательного процесса 

Совместная деятельность педагога с детьми 

Виды образовательной деятельности  Время проведения   

Понедельник  Ознакомление с окружающим миром 

(Познавательное развитие) 
8.50- 9.20 

Музыка 

(Художественно - эстетическое развитие) 
9.30- 10.00 

Развитие речи 

(Речевое развитие) 
10.10- 10.40 

Вторник Формирование элементарных математических 

представлений 

(Познавательное развитие) 
8.50- 9.20 

Лепка/ Аппликация 

(Художественно - эстетическое развитие) 
9.25- 9.55 

Физическая культура 

(в помещении) 
10.05- 10.35 

Среда Рисование 

(Художественно - эстетическое развитие) 
9.00- 9.30 

Физическая культура 

(в помещении) 
9.40- 10.10 

Четверг Развитие речи 

(Речевое развитие) 
9.20- 9.50 

Музыка 

(Художественно - эстетическое развитие) 
10.05- 10.35 

Пятница Формирование элементарных математических 

представлений 

(Познавательное развитие) 
9.00- 9.30 

Рисование 

(Художественно - эстетическое развитие) 
9.40- 10.10 

Физическая культура 

(на улице) 
11.30- 12.00 

ИТОГО 13 

Примечания: СанПиН 2.4.1.3049-13П.11.10. Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности не более 30 

минут. 

* Лепка и аппликация чередуются и проводятся 1 раз в 2 недели 

Чтение художественной литературы  ежедневно 25-30 минут 
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  УТВЕРЖДЕНО: 

Приказом МБДОУ  

«Детский сад № 106» г. Чебоксары  

от «31» августа 2020 г № 60– ОД  

 

РАСПИСАНИЕ 

ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

на 2020-2021 учебный год 

(период с 01.09.2020 г. по 31.05.2021 г.) 
 

 

Программы 

ЛОГОПЕДИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ К ШКОЛЕ ГРУППА 

 № 7 «ЛЮБОЗНАЙКА» 
  Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования ОТ РОЖДЕНИЯ 

ДО ШКОЛЫ. /под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.- М.МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2014 г. 

 Примерная адаптационная основа образовательная программа для дошкольников с 
тяжелыми нарушениями речи / Л. Б. Баряева, Т. В. Волосовец, О. П. Гаврилушкина, Г. Г. 

Голубева и др. Под. ред. проф. Л. В. Лопатиной. 2- изд., испр. и дополн.- Спб., 2015  

 Программа образования ребенка- дошкольника.- Чебоксары: Чувашский 

республиканский институт образования, 2006 
 Основы безопасности детей дошкольного возраста/ Авдеева Н. Н., Князева Н. Л., 

Стеркина Р. Б.- СПб.: «ДЕТСТВО- ПРЕСС», 2010 

 «Программа художественно-творческого развития ребенка-дошкольника средствами 

чувашского декоративно-прикладного искусства» (ЧРИО, 1994 г.) 

Дни  

недели 

Основные модели организации образовательного процесса 

Совместная деятельность педагога с детьми 

Виды образовательной деятельности  Время проведения   

Понедельник  
Познавательно - исследовательская деятельность 

/Учитель - логопед 

9.00- 9.30 

9.40- 10.10 

(по подгруппам) 

Физическая культура 

(в помещении) 
10.45- 11.15 

Вторник 
Познавательно - исследовательская деятельность 

 (ФЭМП) /Учитель - логопед 

9.00- 9.30 

9.40- 10.10 

(по подгруппам) 

Физическая культура 

(на улице) 
11.30- 12.00 

Изобразительная деятельность 

(Рисование) 
15.30- 16.30 

Среда 
Изобразительная деятельность 

(Лепка - Аппликация) /Учитель - логопед 

9.00- 9.30 

9.40- 10.10 

(по подгруппам) 

Музыкальная деятельность 10.20- 10.50 

Коммуникативная деятельность 

(Развитие речи. Приобщение к художественной литературе) 
15.30- 16.00 

Четверг 
Познавательно - исследовательская деятельность 

 (ФЭМП) /Учитель - логопед 

8.50- 9.20 

9.30- 10.00 

(по подгруппам) 

Физическая культура 

(в помещении) 
10.05- 10.35 

Пятница Коммуникативная деятельность 

(Развитие речи. Приобщение к художественной литературе) 
9.00- 9.30 

Изобразительная деятельность 

(Рисование) 

9.40- 10.10 

Музыкальная деятельность 

 
10.45- 11.15 

ИТОГО 13 

Примечания: СанПиН 2.4.1.3049-13П.11.10. Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности не более 30 
минут. 

П 11.11.- максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в подготовительной группе не превышает 1, 5 

часа.  

Чтение художественной литературы ежедневно 30 минут. 
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  УТВЕРЖДЕНО: 

Приказом МБДОУ  

«Детский сад № 106» г. Чебоксары  

от «31» августа 2020 г № 60– ОД  

 

РАСПИСАНИЕ 

ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

на 2020-2021 учебный год 

(период с 01.09.2020 г. по 31.05.2021 г.) 
 

 

Программы 

ЛОГОПЕДИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ К ШКОЛЕ ГРУППА 

 № 10 «БУРАТИНО» 
  Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования ОТ РОЖДЕНИЯ 

ДО ШКОЛЫ. /под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.- М.МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2014 г. 

 Примерная адаптационная основа образовательная программа для дошкольников с 
тяжелыми нарушениями речи / Л. Б. Баряева, Т. В. Волосовец, О. П. Гаврилушкина, Г. Г. 

Голубева и др. Под. ред. проф. Л. В. Лопатиной. 2- изд., испр. и дополн.- Спб., 2015  

 Программа образования ребенка- дошкольника.- Чебоксары: Чувашский 

республиканский институт образования, 2006 

 Основы безопасности детей дошкольного возраста/ Авдеева Н. Н., Князева Н. Л., 

Стеркина Р. Б.- СПб.: «ДЕТСТВО- ПРЕСС», 2010 

 «Программа художественно-творческого развития ребенка-дошкольника средствами 

чувашского декоративно-прикладного искусства» (ЧРИО, 1994 г.) 

Дни  

недели 

Основные модели организации образовательного процесса 

Совместная деятельность педагога с детьми 

Виды образовательной деятельности  Время проведения   

Понедельник  
Познавательно - исследовательская деятельность 

/Учитель - логопед 

9.00- 9.30 

9.40- 10.10 

(по подгруппам) 

Музыкальная деятельность 10.20- 10.50 

Изобразительная деятельность 

(Рисование) 
15.30- 16.00 

Вторник 
Познавательно - исследовательская деятельность 

 (ФЭМП)  

9.00- 9.30 

9.40- 10.10 

(по подгруппам) 

Коммуникативная деятельность 

(Развитие речи. Приобщение к художественной литературе) 
10.20- 10.50 

Физическая культура 

(на улице) 
11.30- 12.00 

Среда 
Изобразительная деятельность 

(Лепка - Аппликация) /Учитель - логопед 

9.00- 9.30 

9.40- 10.10 

(по подгруппам) 

Физическая культура 

(в помещении) 
10.15- 10.45 

Четверг 
Познавательно - исследовательская деятельность 

 (ФЭМП) /Учитель - логопед 

9.00- 9.30 

9.40- 10.10 

(по подгруппам) 

Музыкальная деятельность 10.40- 11.10 

Изобразительная деятельность 

(Рисование) 
15.30- 16.00 

Пятница Коммуникативная деятельность 

(Развитие речи. Приобщение к художественной литературе) 

/Учитель - логопед 

9.00- 9.30 

9.40- 10.10 

(по подгруппам) 

Физическая культура 

(в помещении) 
10.15- 10.45 

ИТОГО 13 

Примечания: СанПиН 2.4.1.3049-13П.11.10. Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности не более 30 

минут. 

П 11.11.- максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в подготовительной группе не превышает 1, 5 

часа.  Чтение художественной литературы ежедневно 30 минут. 
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